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Die Erfindung bezieht sich auf Freizeitbekleidungen. 

Derartige Kleidungsstticke werden zum Sport /Jogging) 
eingesetzt, sie haben jedoch den Nachteil, daB sie empfind- 
liche Personen Oder auch krankliche Persohen nicht besonders 
schtitzen . kdnnen . 

Die Erfindung bezweckt nun, ein Kleidungsstiick so aus- 
zugestalten, da3 bestimmte Korperpartien einen besonderen 
Schutz erhalten und dariiber hinaus auch Krankheiten oder 
Beschwerden mit Hilfe des BekleidungsstOck entgegengewirkt 
werden kann. 

Erreicht wird dies durch ein Kleidungsstiick nach den 
AnsprUchen. 

Im Prinzip beruht die Erfindung darauf, daB ein Freizeit- 
bekleidungsstack an vorgesehenen Stellen mittels eines Einsatz- 
stuckes versehen wird. Dieses Einsatzstuck enthalt einenWirk- 
stoff,der den zu behandelnden Beschwerden entgegenwirkt. Bei- 
spielsweise kannte ein Stoff verwendet werden, dessen 
Wirkung gegen aheumatisous bekannt ist. Dieser Stoff wird in 
das Einsatzstuck oder eine Schicht des Einsatzstiickes eingebracht 
und das Einsatzstuck wird am Kleidungsstuck an der gefahrdeten ' 
Stelle befestigt. 

Die Befestigung sollte 16sbar sein, damit das Kleidungs- 
stack gewaschen werden kann und damit andererseits auch ein 
neues Einsatzstiick vewendet werder^kann, das den sich zumeist 
verflflchtigenden Wirkstoff enthalt. Auch ist daran gedacht, die 
Schicht, die mit diesem Wirkstoff impragniert ist, aus dem 
Einsatzstuck zu 16sen und emeut mit dem Wirkstoff zu tranken. 

Zur Verbindung des Einsatzstiickes mit dem Bekleidungsstuck 
kommen alle bekannten Verbindungsarten in Frage. Es ist auch 
m6glich, eine Art Tasche oder dergl. am KleidungsstUck vorzu- 
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sehen, die das Einsatzstttck selbst aufnehmen kann. 

Je nach vorgesehenem Einsatzzweck haben die Einsatz- 
stttcke eine entsprechende Form. Ira Bereich der Schulter 
ist an eine Kappenform gedacht, im Bereich der Nieren eine 
Erweiterung, wie sie von Nierenschutzgttrteln her fur sich 
bekannt ist. 

Die Erf indung wird nachstehend anhand der Zeichnung 
beispielsweise erlautert. 

Fig. 1 zeigt einen Querschnitt durch ein Einsatzstttck bzw. 
durch ein Kleidungsstiick gemSB der Erfindung. 

Fig, 2 zeigt eine Drauf sicht auf das in Fig. 1 gezeigte 
Einsatzsttick, allerdings in verkleinertem MaBstab. 

Fig, 3 zeigt eine besondere Ausftlhrungsfbrra eines Ein- 
satzstiickes fur ein Bekleidungsstuck gemSB der Erfindung 
in einem weiterhin verkleinerten MaBstab. 

In den Fig. 1 und 2 ist mit 1 eine Schutzschicht in 
der Form einer Aluminiumfolie bezeichnet. Unter dieser Aluminium- 
folie befindet sich eine weitere Aluminiumf olie, die uber eine 
waschbestandige Klebeschicht mit einer Luf tpolsterfolie 4 verbunden 
ist. An der gegenuberliegenden Seite der Luf tpolsterschicht be- 
findet sich wiederum eine waschbestandige Klebeschicht und schlieB- 
lich eine mittels eines Wirkstoffes impragnierte Schicht 7. 

In der Fig 2 ist das in Fig. 1 im Aufbau geschilderte Einsatz- 
sttick gezeigt, und zwar so wie es an einer bestimmten Stelle an 
einem Kleidungsstuck 27 befestigt werden kann. Fig. 3 zeigt eine 
Art Nierenschutzgurtel, der mit Hilfe von VerschluBteilen 17 um 
den »6rper einer Person herum befestigt werden kann. Mit 1 bis 7 
sind die in Fig. 1 geschilderten Schichten gezeigt , die nicht 
notwendiger Weise die gleiche Dicke ( senkrecht zur Papierebene ) 
haben miissen. Zum besseren Sitz sind Gummizuge 16 vorgesehen. 

Die EinsatzstUcke sollen in folgenden Bereichen eingesetzt 
werden: Am Oberarmgelenk, in der Taille, im Kniegelenk, im Schulter- 
und Ruckenbereich sowie im Ellenbogen. AuBer der heilenden Wirkung 
kann auch ein Wirkstoff verwendet werden , der beispielsweise* ent- 
spannend Oder schlaff Srdernd wirkt. Selbstverstandlich k5nnen 
nur solche Materialien und Wirkstoff e eingesetzt werden, die 
keine Organbelastung und keine Hautreizungen bewirken. 
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Die Wirkung des Einsatzstiickes wird noch dadurch ver- 
stSrkt, daB Schichten vorgesehen sein kSnnen, die den Warme- 
verlust der der Haut zugewandten Seite verhindern. Dadurch kann 
sich in unmittelbarer Nahe zur Haut ein Mikroklima antwickeln, 
«" beispielweise auch fur eine vermehrte Feuchtigkeitsabson- 
derung der Haut sorgt. Diese Feuchtigkeit kann dann von einer 
speziell vorgesehenen Vliesschicht aufgenommen werden, wobei 
diese Feuchtigkeit zur zusStzlichen Aktivierung des gespeicherten 
Tragermaterials beitrSgt. 

Die Wirkstoffe mttssen nicht unbedingt waschfest sein, ob- 
wohl dies bevorzugt wird. Bei nicht waschfesten Wirkstoffen 
mufl vor dem Waschen das EinsatzstUck aus dem Kleidungsstiick 
entfernt werden. 
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PatentansprQche 

1. Kleidungsstuck, insbesondere Freizeitbekleidungsanzug, 
gekennzeichnet durch iro Inneren des Kleidungsstuckes losbar 

und an bevorzugten Stellen, vorzugsweise in den Gelenkbereichen , 
im Schulterbereich, in der Lendengegend , befestigbare Einsatz- 
5 stucke, die mittels mindestens eines Wirks toffs getrankt, be- 
schichtet oder impragniert sind. 

2. Kleidungsstuck nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
dafl die Einsatzstiicke mehrschichtig ausgebildet sind. 

3. Kleidungsstuck nach Anspruch 2, gekennzeichnet durch 
10 lAiftpolsterschichten, insbesondere aus Vliesmaterialien , den 

Warmedurchgang verhindernden Sbhichten , insbesondere Metallf olie , 
und elektrostatisch aktive Schichten. 

4 . Kleidungsstuck^ nach einem der Anspriiche 1 bis 3 , dadurch 
gekennzeichnet, daB die Wirkstqffe biologische Wirkstoffe X z. B. 

15 Propolis) Rheumabeschwerden linderncfe Stof f e und dergl. umfassen. 

5. Kleidungsstuck nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch 
gekennzeichnet, dafi die Einsatzstucke mittels einer Klebstoff- 
schicht , Uber Klettenbefeiche oder iiber Knopf 15cher mit dem 
Kleidungs sttick verbindbar sind. 
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6. Kleidungsstttck nach einem der Anspriiche 1 bis 5/ 
dadurch gekenn2eichnet , daB die Einsatzstucke in ihrer 
Form dem vorgesehenen Einsatzbereich angepaBt sind, insbe- 
sondere als erweiterte Riicken- Oder Nierenschutzgiirtel 
ausgestaltet sind. 

7. KleidungsstUck nach einem der Anspruche 2 bis 6, 
dadurch gekennzeichnet, dafi die mit Wirkstoffen versehenen 
Schichten fttr sich vom Einsatzsttick ISsbar ausgebildet sind. 
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Detachable pad for leisure-wear - impregnated with active therapeutic 
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Abstract (Basic) : DE 3608585 A 

An insert is detachably fixed to clothes to be worn for leisure or 
for sports (jogging) by bonding of VELCRO fasteners and is impregnated 
with an active agent against rheumatism (propolis) or other agents. The 
pad consists of two. aluminium foils, bonded by washproof adhesive to an 
air cushion foil. Another washproof adhesive layer holds the absorbent 
tissue with the active agent. 

ADVANTAGE - Such inserts are specially useful for the kidney area 
and the shoulders; they can be removed for renewal of the agent or 
replacement or for a wash. 
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